
 



 



 

Пояснительная записка 

 к учебному плану  

МБОУ   Новоназимовская СОШ № 4 

для учащихся 10 класса на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план для учащихся 10 класса   МБОУ   Новоназимовская СОШ № 4 

  составлен с учетом следующих нормативно-правовых документов: 

– закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями 

и дополнениями, вступившими в силу с 28.02.2023г.); 

– постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среди обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного врача РФ от 28.01.2021г. № 2;  

– приказ министерства просвещения РФ от 11.02.2022 № 69 «О внесении изменений в Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования от 22 марта 2021 № 442»; 

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413»;  

– приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

– приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) (в 

редакции приказа от 21.07.2023 № 556); 

– приказ министерства обороны РФ и министерства образования и науки РФ от 24.02.2010 

№96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации 

начальным знаниям в области обороны государства и их подготовки по основам военной службы в 

образовательных учреждениям среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах»; 

– Закон Красноярского края от 26.06.2014 № 6-2519 «Об образовании в Красноярском крае»; 

– Постановление Правительства Красноярского края от 15 июля 2014 г. n 298-п (в редакции 
постановлений от 21.12.2021 n 909-п, от 30.05.2023 n 465-п «Об утверждении порядка и случаев 

организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в государственные и муниципальные 

ОО для получения основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением 

отдельных учебных предметов или для профильного обучения»; 

– Устав  МБОУ Новоназимовская СОШ № 4, 

–   Календарный учебный график МБОУ Новоназимовская СОШ № 4 на 2023-2024 учебный год; 

– Положение о системе оценок, порядке, формах и периодичности промежуточной аттестации в 

МБОУ Новоназимовская СОШ № 4; 

– Положение об организации внеурочной деятельности» в МБОУ Новоназимовская СОШ № 4.  

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Новоназимовская средняя общеобразовательная школа №4" 

(далее - учебный план) для 10 класса, реализующий основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствует ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки,  
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максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Новоназимовская средняя общеобразовательная школа № 4» 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10 классах составляет 33 недели и 3 дня. 

Учебные занятия для учащихся 10 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  10 классе – 34 

часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных 6 предметных областей и включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности»). При этом  предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне: математика и обществознание.  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы:  

Русский язык, на который отводится 2 часа в неделю (Федеральная рабочая программа среднего 

общего образования. Русский язык (для 10-11 классов  образовательных организаций)- М., ФГБНУ 

Институт стратегии развития образования, 2023.; Учебник: Русский язык. 10-11 класс. Базовый 

уровень/Рыбченкова Л.М., Александрова О.М., Нарушевич А.Г. – М.: Просвещение;2023); 

Литература, 3 часа в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. 

Литература (базовый уровень), для 10-11 классов  образовательных организаций - М., ФГБНУ 

Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник:  Базовый уровень. В 2 ч. Ч.1, 2/Лебедев 

Ю.В.- М.; Просвещение; 2023). 

В образовательную область «Иностранные языки» входит предмет немецкий язык. На его 

изучение отводится 3 часа в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. 

Иностранный (немецкий) язык (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – 

М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023; Изучение второго иностранного языка 

не предусмотрено, т.к. нет заявлений от обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.   

В образовательную область «Математика и информатика» включены: 

Алгебра и начала математического анализа. Для изучения на углубленном уровне 

предусмотрено 4 часа в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. 

Математика (углубленный уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ 

Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник: Алимов Ш.А., Колягин Ю.М. Математика: 

алгебра и начала математического анализа. 10-11 класс. Базовый и углубленный уровни.-М.: 

Просвещение, 2023). 

Геометрия. Для изучения на углубленном уровне предусмотрено 3 часа в неделю 

(Федеральная рабочая программа среднего общего образования. Математика (углубленный уровень) 

для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития 

образования, 2023; Учебник: Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. 

Геометрия. 10-11 кл. Базовый и углублённый уровни/Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б. и 

др. М.; Просвещение; 2023); 

Вероятность и статистика. Для изучения на углубленном уровне предусмотрен 1 час в неделю 

(Федеральная рабочая программа среднего общего образования. Математика (углубленный уровень) 

для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития 

образования, 2023. Учебник: Математика. Вероятность и статистика. 10 класс. Базовый и 

углублённый уровни/Бунимович Е. А., Булычев В. А. - Просвещение; 2023). Для того чтобы 

компенсировать часы, предусмотренные учебным планом основной школы, 1 час будет проведен в  
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каникулярное время в рамках программы школы погружения «Вероятность и статистика». А 

так же через учебный курс «Статистический анализ данных». 

Информатика, 1 час в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. 

Информатика (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ 

Институт стратегии развития образования, 2023.. Учебник: Информатика. 10кл. Базовый уровень/ 

Босова Л.Л., Босова А.Ю.-М.; Просвещение; 2023) 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы:  

История (Всеобщая история и История России) 2 часа в неделю. (Федеральная рабочая 

программа. История. Всеобщая история,  под редакцией Чубарьяна А.О.; Акционерное общество 

издательство Просвещение, 2023; Учебник: Всеобщая история. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый 

уровень/Мединский В.Р., Чубарьян А.О. М: Просвещение. Госучебник,2023 и Федеральная рабочая 

программа, История. История России, под редакцией Торкунова А.В.; Акционерное общество 

издательство Просвещение, 2023; Учебник: История России. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый 

уровень/Мединский В.Р., Торкунов А. В. – М.: Просвещение. Госучебник; 2023);  

Обществознание. Для изучения предусмотрено 2 часа в неделю (Федеральная рабочая 

программа среднего общего образования. Обществознание для 10-11 классов образовательных 

организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023;  Учебник: Боголюбов 

Л.Н. и др. Обществознание 10,11 кл..– М., Просвещение, 2020, ФГОС). 

География - 1 час в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. 

География (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ 

Институт стратегии развития образования, 2023;  Учебник: Максаковский В.П. География.10-11 кл. 

Базовый уровень – М, Просвещение, 2020 ФГОС).  

Образовательная область «Естественно-научные предметы» включает в себя: 

Физику - 2 часа в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. 

Физика (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, 2023; Учебник: Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б. Физика 10,11кл. 

Базовый уровень. – М, Просвещение, 2021 ФГОС); 
Химию - 1 час в неделю (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. 

Химия (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт 

стратегии развития образования, 2023; Учебник: Габриелян О.С. Химия.10,11 кл. Базовый уровень. – 

М, Дрофа, 2021 ФГОС); 

Биологию - 1час в неделю для изучения на углубленном уровне предусмотрено 4 часа в неделю 

( (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. Биология (углубленный уровень) 

для 10-11 классов образовательных организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития 

образования, 2023;  Учебник: Пасечник В.В. Биология 10,11 кл. Базовый уровень – М.: Просвещение, 

2021 ФГОС). 

 В образовательную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы: 

  Физическая культура - 2 часа (Примерная рабочая программа среднего общего образования. 

Физическая культура  для 10-11 кл.  образовательных организаций– М., Просвещение, 2022; Учебник 

под редакцией В.И. Лях. Физическая культура. 10-11 кл. Базовый уровень - М., Просвещение, 2020 

ФГОС); 

Третий час физической культуры будет реализован за счёт дополнительного образования через 

посещение обучающимися спортивных секций «Баскетбол», «Волейбол» и «Теннис», мероприятий 

школьного спортивного клуба «Олимп»;  

ОБЖ – выделен 1 час (Федеральная рабочая программа среднего общего образования. Основы 

безопасности жизнедеятельности (базовый уровень) для 10-11 классов образовательных 

организаций. – М., ФГБНУ Институт стратегии развития образования, 2023; Учебник - Смирнов А.Т., 

Хренников Б.О.. Основы безопасности жизнедеятельности. 10,11 кл. Базовый уровень – М, 

Просвещение, 2020 ФГОС). Выбран 2 вариант федеральной рабочей программы.  Целью изучения 

учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего образования является достижение выпускниками 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с актуальными 

потребностями личности, общества и государства, что предполагает: способность применять 

принципы и правила безопасного поведения в повседневной жизни на основе понимания 

необходимости ведения здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития 

различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и 

действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; сформированность активной жизненной 

позиции, осознанное понимание значимости личного и группового безопасного поведения в  
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интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; знание и 

понимание роли личности, общества и государства в решении задач обеспечения национальной 

безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени. Для формирования практических навыков в области военной службы в соответствии с 

Приказом Министра обороны Российской Федерации и Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 96/134 от 24 02 2010 «Об утверждении Инструкции об организации 

обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования 

организуются учебные сборы, на которые отводятся 5 дней с продолжительностью 35 ч. 

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта, на который отводится 1 час в неделю. Индивидуальный проект выполнялся обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполнялся обучающимися в течение одного года в рамках учебного 

времени, отведенного учебным планом. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений (1ч), 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Так на проведение учебных 

занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся и способствующие достижению более 

высокого качества обученности и усвоения государственного образовательного стандарта, в учебный 

план включены учебные курсы:  

Учебный курс «Обществознание: теория и практика» (0,5 ч. в неделю - 10 кл. в 1 полугодии). Курс 

предназначен для эффективной подготовки старшеклассников к сдаче единого государственного 

экзамена (ЕГЭ) по обществознанию, который по своему содержанию соответствует 

государственному стандарту среднего (полного) образования по предмету. Курс призван оказать 

помощь в систематизации, углублении, обобщении знаний по модульным блокам: «Общество», 

«Духовная жизнь общества». «Человек. Познание», «Политика», «Социальные отношения». В 

процессе подготовки к ЕГЭ по обществознанию очень важно не только владеть содержанием курса, 

но и ориентироваться в типах заданий, на основе которых строится письменная работа, являющаяся 

формой проведения ЕГЭ. Поэтому после каждого модульного блока, учащиеся выполняют 

практикум, состоящий из заданий типа части А, В, С. Данные задания и работа с ними призваны 

сформировать представления о форме КИМ по обществознанию, уровне их сложности, особенностях 

их выполнения, и нацелены на отработку умений, проверяемых в рамках ЕГЭ. Рабочая программа 

для 10 класса «Обществознание» составлена на основе: Рабочей программы. «Обществознание», 

предметная линия учебников под редакцией Л.Н. Боголюбова, Москва, «Просвещение», 2021 год так 

как программа Боголюбова рассчитана на 3 часа обществознания в год и в 10, и в 11 классе. 

Учебный курс: «Говорим и пишем грамотно» (0,5 ч. в 10 кл), будет вестись во 2 полугодии и  

направлен на формирование и развитие у выпускников трех видов компетенций: языковой (умение 

определять, правильно ли написано слово, верно ли расставлены знаки препинания в предложении), 

лингвистической (способность опознавать языковые единицы и классифицировать их) и 

коммуникативной (способность понимать высказывание, связно и логично строить текст), 

подготовку детей к государственной итоговой аттестации. Составлен на основе программы 

элективных курсов для 9-11 классов и направлен на подготовку к ЕГЭ, повторение и закрепление 

орфографических навыков, развитие культуры речи. Составлена на основе программы элективного 

курса С.А. Войтас, Н.Г. Акоповой «Курс подготовки к ЕГЭ по русскому языку» для 10-11 классов 

/М.:Айрис – пресс, 2020 года. 

 Учебный курс «Начальная военная подготовка» будет реализовываться через занятие 

внеурочной деятельности по 1 часу в неделю. Всего 34 часа в год. 

 Учебный курс  «Статистический анализ данных» рассчитан на 1 час.  Учащиеся 

самостоятельно научатся владеть статистическими методам для решения учебных и научных задач; 

- понимать важность статистического анализа для определения истинности утверждений в различных 

сфера жизнедеятельности человека. 

Выпускник научится:  составлять описательно-информационные таблицы и статистические 

таблицы;  различать виды статистических таблиц;  изображать статистические данные с помощью 

диаграмм;  изображать статистические данные с помощью картограмм; 

Оценка результатов освоения курсов: 

Непосредственные результаты освоения курсов определяются по успешно выполненным 

самостоятельным заданиям, тестам, комплексным работам, итоговым зачетам. В том числе и по  

 



 

самостоятельно изученному материалу и формам его презентации на занятии, по успешно 

проведенным исследованиям и выполненным практическим работам. Отсроченный результат 

проявляется в способности будущих выпускников школы выбрать направление своей дальнейшей 

профессиональной деятельности. По итогам курсов учащиеся знакомятся с приемами самопознания и 

самоанализа, учатся соотносить свои склонности и возможности с требованиями, предъявляемыми 

дальнейшим обучением в профильной школе. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Новоназимовская СОШ 

№4" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений (учебные курсы), являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти и года.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Срок проведения 

годовая промежуточной аттестации с 08.04.2024 по 26.04.2024г. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

Новоназимовская СОШ № 4. 

Формы и сроки промежуточной аттестации 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

10 Русский язык  Тест в форме ЕГЭ 

Литература  Тестирование 

Иностранный язык Контрольная работа 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Тестирование  

История  Тестирование 

Обществознание   Тестирование 

География  Контрольная работа 

Физика  Контрольная работа 

Химия Тестирование 

Биология Контрольная работа 

Физкультура Сдача нормативов 

ОБЖ  Оценка по результатам учебных сборов 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Учебный курс 

«Обществознание: теория и 

практика»  

Зачёт 

Учебный курс «Говорим и 

пишем правильно». 

Зачёт 

Учебный курс «Статистический 

анализ данных» 

Зачёт 

 

Промежуточная аттестация в 10 классах по учебным курсам в форме зачёта. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования в МБОУ Новоназимовская СОШ №4 составляет 2 года. 
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